Programacao da Novena e Festa de Nossa Senhora da Candelaria 2022

VIRGEM DA CANDELARIA: s

MAE DA IGREJA,

INTERCEDEI PELA NOSSA CAMINHADA

EM COMUNHADO.

1° dia — 24 de janeiro — 19h30
Tema: MARIA, DISCIPULA
MISSIONARIA

Bencgdo dos alimentos.

Preside: Pe. Roberto Alves Marangon

Dimensao Pastoral "Missionaria’
Terco as 18:50.

2° dia — 25 de janeiro — 19h30

Tema: MARIA, MULHER DO SIM
Bencdo das biblias

Preside: Pe. Julio Rodrigues Neves Junior

Dimensao Pastoral 'Primeira Comunhdo
Tergo as 18:50.

4

3° dia — 26 de janeiro — 19h30

Tema: MARIA, PROTETORA DAS
FAMILIAS

Bencgao das familias

Preside: Pe. Dayvid da Silva
Dimensdo Pastoral "Matrimonio'
Tergo as 18:50.

4° dia — 27 de janeiro — 19h30
Tema: MARIA, SAUDE DOS
ENFERMOS

Bencgado da saude

Preside: Dom Nelson Westrupp, scj
Dimensdo Pastoral Liturgica
Terco as 18:50.

5° dia — 28 de janeiro — 19h30

Tema: MARIA, VIRGEM
INTERCESSORA

Bencgdo das carteiras e objetos de trabalho
Preside: Pe. Ney de Souza

(Arquidiocese de Sao Paulo)

Dimensdo Pastoral 'Servicos'

Tergo as 18:50.

6° dia — 29 de janeiro — 18h00

Tema: MARIA, MAE DO SALVADOR
Bencgdo da dgua

Preside: Pe. Reuberson Ferreira, MSC
Dimensao Pastoral 'Batismo'

Tergo as 17:20.

7° dia — 30 de janeiro — 18h00

Tema: MARIA, SERVA DA JUSTICA
Bencdo dos rosarios

Preside: Pe. Vinicius Soares da Silva
(Diocese de Osasco)

Dimensdo Pastoral "Movimentos Marianos'

Terco as 17:20.

8° dia — 31 de janeiro — 19h30

Tema: MARIA, MAE DE
MISERICORDIA

Bencdo das vestes

Preside: Pe. Renan Mascarenhas Santos
(Diocese de Santos)

Dimensao Pastoral 'Crisma’
Tergo as 18:50.

9° dia — 01 de fevereiro — 19h30

Tema: MARIA, MAE E SERVIDORA DO
REINO DE DEUS

Bencdo dos agentes pastorais

Preside: Pe. Boris Agustin Nef Ulloa
(Arquidiocese de Sao Paulo)

Dimensdo Pastoral 'Espiritualidade’
Tergo as 18:50.

02 de fevereiro

ABERTURA DO ANO CENTENARIO
DA COMUNIDADE

19h30 — Procissao das velas e Celebracao
da SOLENIDADE DA APRESENTACAO
DO SENHOR, FESTA DE NOSSA
SENHORA DA CANDELARIA.
VIRGEM DA CANDELARIA: MAE DA
IGREJA, INTERCEDEI PELA NOSSA
CAMINHADA EM COMUNHADO.
Bencgdo das velas

Preside: Pe. Felipe Cosme Damiao Sobrinho
e Pe. Alex Sandro Camilo
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Palavia do Paroco

Ano Novo, tempo de esperanga * Por: Pe. Felipe Cosme Damiao Sobrinho

Carissimos paroquianos € amigos, iniciamos 0 novo ano civil com
esperanga. As solenidades natalinas confirmam a todos que Deus permanece
conosco e Seu Filho Jesus revela plenamente Sua Face misericordiosa. Cristo abre-
nos um horizonte de esperancga, fazendo-nos protagonistas pelo Seu Amor.
Assumindo nossa carne, Ele nos ensina a viver, amar e servir. Essa Boa Nova deve
nos motivar diante dos desafios do tempo presente a sermos um povo de fé, que nao
se deixa abater, mas que saber de maneira criativa semear fraternidade.

A partir da Encarnacao, todo cristdo deve recordar que todos somos irmaos,
que assim como Deus nao foi indiferente as dores e os sofrimentos da humanidade,
nos também devemos derrubar os muros da indiferenga e do egoismo para construir
pontes de justica, solidariedade e paz. A pandemia, deixando grande nimero de
mortos, enfermos, desempregados e desalentados, deve amadurecer em nés uma

nova consciéncia da nossa fé e da nossa missao. Pecamos as luzes do Espirito Santo para que 2022 seja tempo de graca

paranossa caminhada.

Iniciamos o novo ano retomando as atividades pastorais. Serdo investidos novos coroinhas e cerimoniarios.
Louvado seja Deus pelas nossas criangas, adolescentes e jovens que assumem esse servigo na comunidade paroquial.
Que a caminhada possa dar muitos frutos na vida de cada um deles e seus familiares. A partir de 24 de janeiro viveremos a

DIRECAO
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Felipe Villa & Vanessa P Villa
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Novena de Festa de Nossa Senhora da Candelaria, que culminara com a
Festa da Apresentagdo do Senhor no dia 02 de fevereiro. O tema central
dessa festa ¢ “Virgem da Candelaria, Mae da Igreja, intercedei pela nossa
caminhada em comunhdo”. A cada noite de novena, seremos enriquecidos
por um tema especifico que nos ajudara a pensar no caminho da

comunidade. Vivamos intensamente.

Com a novena e festa iniciaremos o ano centendrio do surgimento
danossa comunidade. Sdo 100 anos de luta, caminhada, trabalho e oragao.
Louvamos e bendizemos a Deus pelas tantas vidas ofertadas pelo bem do

juventude

Por: Giovanna Marie Crystal Novi

Vocés ja pararam para pensar que podemos ouvir uma musica 500 vezes e ndo sentir nada, mas naquele um dia chorar e ter um
encontro profundo com Deus? Ou ler uma passagem biblica a vida toda, mas ela sé significar alguma coisa depois de anos? Ou ir até a
capela do Santissimo toda semana, mas s6 adorar verdadeiramente naquele um momento especifico? Eu andei refletindo bastante sobre
isso. Nao ¢ apenas sobre as musicas, as passagens, 0s momentos, mas sobre qudo abertos e dispostos nos estamos para vivé-los. Deus se
apresenta para nds em diversas oportunidades. Nos podemos para entrar em contato com Ele, ter um momento profundo de oragdo. Temos
as missas, os dias santos, musicos talentosos, artistas, pregadores, mas nada disso vai nos tocar se ndo estivermos com o coragao aberto.

No dia 2 de fevereiro a Igreja celebra a solenidade da Apresentagdo do Senhor. Nossa Senhora e Sao Jose levam Jesus para ser
apresentado no Templo, segundo os costumes judaicos. O que me chama atenc¢ao nessa passagem ¢ que provavelmente muitas pessoas
estavam no Templo naquele dia. Mas apenas duas reconheceram naquela crianga que estava sendo apresentada o Messias. Nada diferente
foi apresentado para Simedo e Ana. Eles viram exatamente a mesma familia que todas as outras pessoas viram, mas eles estavam abertos
para o que Deus havia preparado para eles. Simedo tinha recebido a promessa de que ele veria o Salvador antes de morrer. Ana era uma vitva
que dedicava seu tempo a oragdes ¢ jejuns. Eles estavam em constante expectativa e preparagdo. E por isso naquele dia eles tiveram a
oportunidade de ver o Cristo.

Isso também vale para n6s. Nessa solenidade da apresentacao do Senhor, teremos mais uma oportunidade para entrar em contato
com Jesus. Mais uma chance de abrir o coragdo para as mudangas que Ele quer fazer em nos. Mas para vivermos esse momento de forma
real, aproveitando 100% do que Deus tem reservado para nds, nds precisamos nos preparar. Que nos possamos rezar nesse tempo, pedir
para que o Espirito Santo abra o nosso coragao, jejuar. Que nds estejamos sempre na expectativa, para que ndo percamos os momentos que
poderiam nos santificar e nos fazer verdadeiramente felizes. Que vocé possa parar um tempinho hoje, sair da rotina e da correria, ¢ ir escutar
a musica da sua conversdo, ou ler a passagem que confirma o seu chamado. Mas com calma, com amor, com coracdo aberto e com a
expectativa de encontrar o Senhor mais uma vez.

Espaco Saude

Por: Armando Corujeira

A importdncia da mobilidade e da flexibilidade
na meia idade (e também para todas as idades)

0la, pessoal.

nosso povo e, recuperando a caminhada historica, queremos renovar o
nosso sim para a missao evangelizadora. Em junho, entraremos na
contagem regressiva para as celebragdes dos 70 anos da criagdo e
instalacdo da nossa pardquia. Deus seja louvado por tudo!

Pastoral da Comunicacdo

DIAGRAMACAO

Agora Gréfica e Brindes . R .
Agradecemos o sim generoso de cada um de vocés em vista do

bem toda a comunidade. Em tempos dificeis como os que estamos
passando a solidariedade e o compromisso comunitario cresceu entre nos.
Continuamos a contar com a ajuda de todos pois hd um longo caminho a
ser percorrido para que a nossa familia paroquial testemunhe com alegria,
profecia e esperanga a nossa fé em Cristo e na Igreja. Abramos nossos
coragdes para que o Senhor faga morada e desperte em nds o espirito do
servir. Nao abandonemos ninguém pelo caminho. Saibamos incentivar
uma aos outros na missao.

PAROQUIA

NOSSA SENHORA DA CANDELARIA:
Rua Castro Alves, 781

Bairro Oswaldo Cruz

S&o Caetano do Sul - SP
www.nscandelaria.org.br
secretaria@nscandelaria.org.br
O® 11 4221-2853 Que a Virgem da Candeléria, Mae querida, interceda por todos
nos, principalmente por aqueles que estdo passando por grandes
provagoes e dificuldades, para que caminhemos em Cristo, Luz que veio

@ /nscandelaria.scs ‘ :
ao mundo para dar a todos vida em plenitude.

@nsracandelaria
® /c/nscandelaria

Votos de um ano novo cheio de esperanca. Muitas bengaos!

Pe. Felipe Cosme Damido Sobrinho, paroco
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Muito se fala de treino, de suar a camisa de verdade, de
emagrecimento e tudo mais, mas poucos falam da importancia da
mobilidade e da flexibilidade.

Mas, vocé pode falar: Eu ndo preciso disso. Eu quero
emagrecer. Eu quero treinar de verdade. Se vocé quiser treinar de
verdade tera que incluir sessdes de mobilidade e flexibilidade em
suarotina.

Vamos la que vou explicar.

No titulo coloquei as palavras “meia idade” porque muitos acham
que s6 devemos nos preocupar com isso a partir dessa fase da vida.
Desculpe, isso ndo ¢ verdade.

A Flexibilidade e a mobilidade sdo importantes em todas as fases.
Elas nos permite treinar melhor e ter qualidade de vida.

Vamos entender os seus conceitos:

Flexibilidade ¢ a capacidade de um musculo de se
estender sem danos ou lesdes em sua estrutura. Isso gera uma
amplitude de movimento.

Mobilidade esta relacionada a articulagdo. E o
movimento executado de forma plena pela articulagdo (ou um
conjunto delas).

Ambos podem ser trabalhados de forma a promover uma
melhor qualidade de vida e mais disposi¢ao nas tarefas diarias.

Vocés ja devem ter falado ou mesmo ouvido alguém falar
que estava “travado”, ndo ¢ mesmo? Pois é, esse “travado” € o que
acaba limitando um ato de agachar para pegar algo, de ter mais
flexibilidade para alcangar um objeto que esta no alto e muitas
outras situagoes.

Pesquisas apontam que a flexibilidade ¢ semelhante entre
meninos ¢ meninas quando criangas, desta fase em diante as
mulheres tornam-se mais flexiveis que os homens.

A flexibilidade tende a reduzir lentamente dos 16 aos 40
anos de idade para ambos os sexos, a partir desta idade, em virtude

da diminuigdo das atividades fisicas, a redugdo da flexibilidade é
acelerada e o treinamento desta, melhora seus indices, melhorando
assim a mobilidade para ambos os sexos e idades (BARROS;
GHORAYEB,1999).

Pessoas mais velhas sdo menos flexiveis, e iSso ocasiona
uma menor mobilidade articular e elasticidade muscular. A
qualidade de vida e o bem estar das pessoas estdo diretamente
ligados a flexibilidade e a mobilidade.

Portanto, deixar de se exercitar corretamente acaba nos
limitando. Essa limitacdo, se ndo interrompida, progride a ponto
de tornar pessoas mais velhas dependentes de outras pessoas para
realizarem as suas atividades.

Para ndo me estender muito na teoria, deixarei algumas
referéncias em video para vocés praticarem.

Estou disponibilizando QR Codes também para que
possa acessar os videos diretamente do seu dispositivo movel.

https://www.youtube.com/watch?v=ciWF1YrbC2c
https://www.youtube.com/watch?v=rXIws5zCUDM
https://www.youtube.com/watch?v=VBoBFXabsvA

Espero que tenham gostado do artigo. Duvidas e
sugestdes, entrem em contato conosco através do nosso e-mail:

pascom@nscandelaria.org.br.
Referéncia:

BARROS, Turibio; GHORAYEB,
Nabil. O exercicio. Sdo Paulo: Atheneu, 1999.

Armando Corujeira
Educador Fisico com especializagdo em Fisiologia do Exercicio Clinica



Yocacional

Vocacao ° Por: Patrick Duarte e Talita Duarte

Estimados irmaos e irmas, paz e bem!

Primeiramente, gostariamos de desejar um 6timo ano de 2022 a todos. Que seja um ano de muita alegria e de discernimento
com dire¢o divina aos projetos e inten¢des de cada um de nés.

Liturgicamente, o més de janeiro nos convida a refletir o momento da Apresentagdo do Senhor no templo conforme os
registros deixados no Evangelho de Lucas no capitulo 2.

Pedagogicamente, essa passagem nos provoca a realizar uma reflexao dividida em dois momentos: a decisdo de Maria e
José de levar o menino Jesus ao templo a fim de completar o ritual da purificacdo e, por fim, a reagdo de Simedo ao receber o menino
Jesus no templo.

Conforme a lei daquele tempo, quarenta dias apds o parto (Lv 12:1-4), amae deveria passar pelo ritual da purificacao. Neste
contexto, poderiamos pensar: Se Maria concebeu o Cristo livre da mancha do pecado original, o que a levou ao templo?

Talvez, a melhor resposta para essa pergunta seja resumida em uma palavra: obediéncia. Alids, podemos dizer que novamente, o
ensinamento vocacional de Maria se fez presente assim como se fez quando ela respondeu ao anjo Gabriel no episddio da anunciacdo
“Eis aqui aserva do Senhor! Faga-se em mim segundo a tua palavra” (Lc 1:26-38).

Por outro lado, como dissemos antes, a reflexao sobre a reacdo de Sime&o ao receber o menino Jesus também pode nos ensinar a ouvir
avozdo Senhor.

Ja no templo, ao ver o menino Jesus, Simedo imediatamente profetiza algo que poderia ter deixado Maria e José
desorientados ou até mesmo incrédulos. Ouviram do justo: “Soberano Deus, agora podes levar em paz o teu servo, como prometeste.
Viatua salvagdo, que preparaste para todos os povos. Ele ¢ uma luz de revelagao as nac¢des e € a gloria do teu povo, Israel!” (Lc 2: 29-
32) Disse ainda: “(...) este menino esta destinado a provocar a queda de muitos em Israel, mas também a ascensdo de tantos outros.
Foi enviado como sinal de Deus, mas muitos resistirdo a ele. 35 Como resultado, serdo revelados os pensamentos mais profundos de
muitos coragodes, € vocé sentird como se uma espada lhe atravessasse aalma”. (Lc 2: 34-35, grifo nosso)

Imagine agora o leitor receber uma profecia dessas hoje, século XXI na era da informagdo. Seriamos nds obedientes e
atenderiamos o chamado do Pai ainda que soubéssemos de todos esses episodios de angustia e dor que viriam a nos atingir ou atingir
os nossos? Como Maria manteve sua fé e sua entrega firmes ap6s esse encontro com Simeao?

Embora ndo estejamos tentando buscar respostas exatas para essas perguntas (que mais nos perecem provocacdes), €
necessario refletir sobre elas para que possamos iniciar mais um ano de caminhada vocacional buscando ressignificar e dar sentido a
nossa caminhada de fé mesmo diante dos percalgos ou das dificuldades. Seja qual for o “sim” que vocé espera dar (vida matrimonial,
vida consagrada, leigo engajado, ministério ordenado...), saiba que havera barreiras e espinhos que vocé devera transpor.

Por isso, deixamos o convite para que reflitamos sobre essa solenidade de uma forma que nunca fizemos antes. Reflitamos
sobre a necessidade de trabalharmos todos os aspectos das vocagdes, inclusive os intrinsecos ou que ndo nos saltam os olhos.
Idealizar ou vislumbrar-se apenas com os detalhes “bonitos” de cada uma das vocagdes seria como ouvir apenas a primeira parte do
discurso de Simedo que, de forma profética, disse a Maria e a Jos¢ que eles eram os pais Daquele que um dia seria o nosso salvador.
Ser capaz de ouvir a segunda parte do discurso, aquele em que tomam conhecimento da dor que viveriam, demonstra maturidade,
perseveranga e fé sem limites. E o que Deus espera de nos. E o que um caminho vocacional exige de qualquer um de nés. Que assim
seja, amém.

Aniversariantes Dizimisias

Janeiro 2022 Que a felicidade esteja com vocés durante todos os anos de suas vidas!

A p Evangelina da Conceigo Chita Milton Mesquita
Ll Z*x NV < 5 Fatima dos Santos Venancio Neli Perreira Midulla
. . Felipe Villa o Renan dos Santos Cypriano
Adélia Beio da Cruz Fernanda de Jesus Abrantes Kuriki Renato Del Rey

Adenizia Arlinda Viana Gaspari
Ainda Monteiro de Lima

Ana Carolina Rodrigues da Silva
Ana Coppola Marques

Ana Maria Marinho Ferreira
Antonio Carlos Mendes
Apararecida Lucca Corrales
Apararecida Nair M. Rufato
Aparecida Pereira

Aparecida Presente Marangon
Cassia Regina Pereira Cavalli
Cicera Rosa Teixeira

Cordélia Ferraz Prado

Deise Marques

Desuita de Oliveira Merlussi
Dirce Alvares Malerba

Diva Gimenez Sanz

Eduardo Raveli

Eliana Fiali Fidalgo

Elias Sebastido de Santana

Iolanda Souza Ambrozio

Isabel Batilde Ribeiro

Isolda Possani de Goddi

Jarlene de Sousa Ferreira

José Anténio Morales Egea

José Ferreira da Silva Neto

José Maria Pio da Silva

José SarroLuciana Alves David
Luzia Panagassi Cavalli

Manoel dos Reis Serafim

Maria Alice Padovan Ramos
Maria Aparecida Azzolin

Maria Armanda M. Martinho
Maria Carmem Magalhaes Garcia
Maria da Conceigdo Pereira Paixao
Maria da Paz

Maria das Gragas Pereira Silveira
Maria do Perpétuo Socorro Gongalves
Maria José Vieira Buriti

Marluse Pereira Mendes Furtado

Ricardo da Fonseca
Rita de Cassia Bianco dos Santos
Rodrigo Garcez

Severina Anicete de Almeida Silvana
Soares Domingos da Silva

Simone Magaroto Gardinal

Sonia Maria Montini

Sonia Maria Ramil Fabiano
Terezinha Natalina Martin

Varlene Xavier Aratjo

Vera Lucia Peta

Verginia Alves Petrogelo

Wilson Roberto Bellini

Caro Dizimista, caso seu aniversario ndo esteja constanto

na lista acima, procure a secretaria da Pardquia para
fazer a atualizagdo dos seus dados cadastrais.

Liturgia

Missa parte por parte: Liturgia Eucaristica e Ritos Finais ® Por: Lucas Beajoni

Queridos irmaos, graga e paz!

Nos ultimos meses temos estudado mais detalhadamente sobre a
Liturgia Eucaristica, rito no qual relembramos a Ultima Ceia, quando Cristo
instituiu o sacrificio e banquete pascal: tomou o pao e o célice em suas maos,
deu gragas, partiu o pao e deu-o aos seus discipulos, dizendo “Tomai, comei,

bebei; 1stq € o meu Corpo; este ¢ o calice do meu Sangue. Fazei isto em
memoria ﬁefivﬁrﬁn’. Po> &

A Igreja ordenou todo o rito da Liturgia Eucaristica a partir destas palavras e gestos de Cristo, rito que
estudamos nos ultimos meses, estabelecendo as semelhangas presentes entre o que celebramos hoje e as acdes de
Cristo: na apresentagdo dos dons levamos ao altar os mesmos elementos que Cristo tomou em suas maos, o pao € o
vinho; na Oragdo eucaristica, damos gragas a Deus por toda a obra da salvacdo e ocorre a conversao dos dons em
Corpo e Sangue de Cristo. No artigo do ultimo més ndo abordamos a quarta a¢do de Cristo, a de “DISTRIBUIR”,
mas levantamos alguns questionamentos para reflexao; e que tal tratarmos sobre este tema?

- COMUNHAO: é pela fragao do pao que nds, embora sejamos muitos, recebemos, de um sé pao, o Corpo e
Sangue do Senhor; o que representa um sinal de unidade, pois de um mesmo Pao TODOS os cristdos sdo
alimentados.

Ha uma ligagdo intima entre a Santa Missa e o sacrificio da Cruz: ao mesmo tempo que a Santa Missa ¢
memorial do que ocorreu no Calvario, também ¢ Sacramento; jamais buscando representar um outro sacrificio e
nem mesmo buscando “magnificar” o sacrificio da Cruz, mas a Santa Missa ¢ puramente a celebracao sacramental
do Unico sacrificio do Calvario, de modo que participar da Santa Missa significa estar presente no Calvario e, ao
comungarmos o Corpo e Sangue de Cristo, nos tornamos semelhantes a Ele, participando plenamente do sacrificio
de Cristo no Calvario e da sua Ressurreigao.

Cientes deste mistério, apos a comunhdo, somos chamados a um tempo de siléncio orante e recolhimento
parauma oragao pessoal, disponibilizando um breve momento de “acdo de gragas”, um momento para ficarmos com
o Senhor que vem a nossa morada e que habita em nosso coragao (1 Corintios 3:16).

Na sequéncia da Santa Missa temos os Ritos Finais, breve momento ap6s a comunhao no qual temos alguns
avisos paroquiais, recebemos a benc¢do final e acompanhamos a procissdo de saida. Muitas vezes podemos nem
valorizar significativamente estes momentos finais, mas 0 momento da comunhao guarda relagdo profunda com os
RITOS FINALIS, quando ocorre nosso “envio missionario”.

Durante a Missa, somos nutridos pela Palavra e comungamos do Corpo e Sangue de Cristo; € pela comunhao
que assumimos Deus em nossa vida. Observem que a dinamica da Sagrada Eucaristia nos encoraja a
TESTEMUNHARMOS a presenga de Cristo: a partir do momento que recebemos a comunhao, passamos a ser
portadores da presenga do Cristo Ressuscitado; mas ndo tem como TESTEMUNHARMOS tal mistério de modo
'solitario', pois é necessario “COMUNGARMOS” com o proximo; ou seja, “PARTILHARMOS” com o proximo.

Ao recebermos a Sagrada Eucaristia nos tornamos “hostias vivas” e ¢ empenhada a nés a missdo de
“testemunhar Jesus Cristo” através da constru¢ao de um mundo mais humano, fraterno, justo e solidario, um mundo
cristao. Irmaos, este chamado nao esta restrito ao perimetro da pardquia, mas trata-se de uma missao para a vida,
para fora dos muros da igreja; e s recebemos esse envio missionario nos Ritos Finais da celebragio. E o envio
litirgico que nos exorta a vivermos essa graga em nosso cotidiano, buscando o fortalecimento de nossa vivéncia
crista.

Irmaos, este foi o Ultimo artigo da série “Missa parte por parte”, esperamos que essa série de textos tenha
ajudado no fortalecimento a fé, bem como vivencid-la mais intimamente durante o periodo tao dificil que passamos

nos ultimos meses. Perseveranga! o
Bibliografia:

1) Catecismo da Igreja Catdlica
2) Instrugdo Geral do Missal Romano
3) Diretorio Diocesano de Liturgia - Diocese de Santo André.
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Palavra do Papa Francisco

| MENSAGEM DO SANTO PADRE FRANCISCO PARA A
\ y CELEBRACAO DO 55° DIA MUNDIAL DA PAZ
1° DE JANEIRO DE 2022

N DIALOGO ENTRE GERACOES, EDUCACAO E TRABALHO:
' INSTRUMENTOS PARA CONSTRUIR UMA PAZ DURADOURA

1. «Que formosos sdo sobre 0s montes os pés do mensageiro que anuncia a paz» (Is 52, 7)!

Estas palavras do profeta Isaias manifestam a consolag@o, o suspiro de alivio dum povo exilado, extenuado pelas violéncias e os
abusos, exposto a infimia ¢ a morte. Sobre esse povo, assim se interrogava o profeta Baruc: «Por que estas tu em terra inimiga,
envelhecendo num pais estrangeiro? Contaminaste-te com os mortos, foste contado com os que descem ao Hades» (3,10-11). Para aquela
gente, achegada do mensageiro de paz significava a esperanga dum renascimento dos escombros da historia, o inicio dum futuro luminoso.

Ainda hoje o caminho da paz — o novo nome desta, segundo Sdo Paulo VI, ¢ desenvolvimento integral [1] — permanece,
infelizmente, arredio da vida real de tantos homens e mulheres ¢ consequentemente da familia humana, que nos aparece agora totalmente
interligada. Apesar dos multiplos esfor¢os visando um didlogo construtivo entre as nagdes, aumenta o ruido ensurdecedor de guerras e
conflitos, a0 mesmo tempo que ganham espaco doengas de propor¢des pandémicas, pioram os efeitos das alteragdes climaticas ¢ da
degradacao ambiental, agrava-se o drama da fome e¢ da sede e continua a predominar um modelo econémico mais baseado no
individualismo do que na partilha solidaria. Como nos tempos dos antigos profetas, continua também hoje a elevar-se o clamor dos pobres
edaterra[2] paraimplorar justiga ¢ paz.

Em cada época, a paz é conjuntamente dadiva do Alto e fruto dum empenho compartilhado. De facto, hd uma «arquitetura» da paz,
onde intervém as varias institui¢cdes da sociedade, e existe um «artesanato» da paz, que nos envolve pessoalmente a cada um de nés [3].
Todos podem colaborar para construir um mundo mais pacifico partindo do proprio coracao e das relagdes em familia, passando pela
sociedade e 0 meio ambiente, até chegar as relagdes entre os povos e entre os Estados.

Quero propor, aqui, trés caminhos para a constru¢ao duma paz duradoura. Primeiro, o didlogo entre as geragdes, como base para
arealizacdo de projetos compartilhados. Depois, a educacgao, como fator de liberdade, responsabilidade e desenvolvimento. E, por fim, o
trabalho, para uma plena realiza¢do da dignidade humana. Sao trés elementos imprescindiveis para tornar «possivel a criagdo dum pacto
social» [4], sem o qual se revela inconsistente todo o projeto de paz.

2. Dialogar entre geracdes para construir a paz

Num mundo ainda fustigado pela pandemia, que tem causado tantos problemas, «alguns tentam fugir da realidade, refugiando-se
em mundos privados, enquanto outros a enfrentam com violéncia destrutiva, mas, entre a indiferenca egoista e o protesto violento ha uma
opgao sempre possivel: o didlogo, [concretamente] o dialogo entre as geragdes» [5].

Todo o dialogo sincero, mesmo sem excluir uma justa e positiva dialética, exige sempre uma confianca de base entre os
interlocutores. Devemos voltar a recuperar esta confianga reciproca. A crise sanitaria atual fez crescer, em todos, o sentido da soliddo ¢ o
isolar-se em si mesmos. As soliddes dos idosos veio juntar-se, nos jovens, o sentido de impoténcia e a falta duma nogéo compartilhada de
futuro. Esta crise ¢ sem duvida aflitiva, mas nela € possivel expressar-se também o melhor das pessoas. De facto, precisamente durante a
pandemia, constatamos nos quatro cantos do mundo generosos testemunhos de compaixao, partilha, solidariedade.

Dialogar significa ouvir-se um ao outro, confrontar posi¢des, por-se de acordo e caminhar juntos. Favorecer tudo isto entre as
geracdes significa amanhar o terreno duro e estéril do conflito ¢ do descarte para nele se cultivar as sementes duma paz duradoura ¢
compartilhada.

Enquanto o progresso tecnoldgico e econdmico frequentemente dividiu as geragdes, as crises contemporaneas revelam a urgéncia
da sua alianca. Se os jovens precisam da experiéncia existencial, sapiencial e espiritual dos idosos, também estes precisam do apoio,
carinho, criatividade e dinamismo dos jovens.

Os grandes desafios sociais e os processos de pacificagdo ndo podem prescindir do didlogo entre os guardides da memoria — os
idosos —e aqueles que fazem avangar a historia— os jovens —; tal como nao ¢ possivel prescindir da disponibilidade de cada um dar espago ao
outro, nem pretender ocupar inteiramente a cena preocupando-se com os seus interesses imediatos como se ndo houvesse passado nem
futuro. A crise global que vivemos mostra-nos, no encontro ¢ no dialogo entre as geracgdes, a forga motora duma politica si, que nao se
contenta em administrar o existente «com remendos ou solugdes rapidasy [6], mas presta-se, como forma eminente de amor pelo outro, [7] a
busca de projetos compartilhados e sustentaveis.

Se soubermos, nas dificuldades, praticar este dialogo intergeracional, «poderemos estar bem enraizados no presente e, daqui,
visitar o passado e o futuro: visitar o passado, para aprender da historia e curar as feridas que as vezes nos condicionam; visitar o futuro, para
alimentar o entusiasmo, fazer germinar os sonhos, suscitar profecias, fazer florescer as esperangas. Assim unidos, poderemos aprender uns
com os outros» [8]. Sem as raizes, como poderiam as arvores crescer e dar fruto?

E suficiente pensar no cuidado da nossa casa comum, ja que o proprio meio ambiente «é um empréstimo que cada geragio recebe e
deve transmitir a geragdo seguinte» [9]. Por isso, devem ser apreciados e encorajados os numerosos jovens que se empenham por um
mundo mais justo ¢ atento a tutela da criacdo, confiada a nossa custoédia. Fazem-no num misto de inquietude e entusiasmo, mas sobretudo
com sentido de responsabilidade perante a urgente mudanga de rumo [ 10], que nos é imposta pelas dificuldades surgidas da atual crise ética
e socioambiental [11].

Por outro lado, a oportunidade de construir, juntos, percursos de paz ndo pode prescindir da educagdo e do trabalho, lugares e
contextos privilegiados do diadlogo intergeracional: enquanto a educagao fornece a gramatica do didlogo entre as geragoes, na experiéncia
do trabalho encontram-se a colaborar homens e mulheres de diferentes geragdes, trocando entre si conhecimentos, experiéncias ¢
competéncias em vista do bem comum.

3. Ainstrucdo e a educacdo como motores da paz

Nos ultimos anos, diminuiu sensivelmente a nivel mundial o orgamento para a instrugdo e a educagao, vistas mais como despesas
do que como investimentos; e, todavia, constituem os vetores primarios dum desenvolvimento humano integral: tornam a pessoa mais livre
e responsavel, sendo indispensaveis para a defesa e promog¢ao da paz. Por outras palavras, instru¢do e educagdo sao os alicerces duma
sociedade coesa, civil, capaz de gerar esperanca, riqueza € progresso.

Ao contrario, aumentaram as despesas militares, ultrapassando o nivel registado no termo da «guerra fria», e parecem destinadas a
crescer de maneira exorbitante [12].

Por conseguinte, ¢ oportuno e urgente que os detentores das responsabilidades governamentais elaborem politicas econdmicas
que prevejam uma inversao na correlagao entre os investimentos publicos na educagio e os fundos para armamentos. Alias a busca dum real
processo de desarmamento internacional s6 pode trazer grandes beneficios ao desenvolvimento dos povos e nagdes, libertando recursos
financeiros para ser utilizados de forma mais apropriada na saude, na escola, nas infraestruturas, no cuidado do territério etc.

Fago votos de que o investimento na educagdo seja acompanhado por um empenho mais consistente na promogao da cultura do
cuidado [13]. Perante a fragmentagdo da sociedade ¢ a inércia das institui¢des, esta cultura do cuidado pode-se tornar a linguagem comum
que abate as barreiras e constroi pontes. «Um pais cresce quando dialogam de modo construtivo as suas diversas riquezas culturais: a
cultura popular, a cultura universitaria, a cultura juvenil, a cultura artistica e a cultura tecnologica, a cultura econdmica e a cultura da
familia, e a cultura dos meios de comunicagdo» [14]. E necessario, portanto, forjar um novo paradigma cultural, através de «um pacto
educativo global para e com as geragdes jovens, que empenhe as familias, as comunidades, as escolas e universidades, as institui¢des, as
religides, os governantes, a humanidade inteira na formagao de pessoas maduras» [15]. Um pacto que promova a educagio para a ecologia
integral, segundo um modelo cultural de paz, desenvolvimento e sustentabilidade, centrado na fraternidade e na alianga entre os seres
humanos e o meio ambiente [16].

Investir na instrucdo e educacgio das novas geragdes ¢ a estrada mestra que as leva, mediante uma especifica preparagao, a ocupar
com proveito um justo lugar no mundo do trabalho [17].

4. Promover e assegurar o trabalho constrdia paz

O trabalho é um fator indispensavel para construir e preservar a paz. Aquele constitui expressdo da pessoa ¢ dos seus dotes, mas
também compromisso, esfor¢o, colaboragdo com outros, porque se trabalha sempre com ou para alguém. Nesta perspectiva
acentuadamente social, o trabalho € o lugar onde aprendemos a dar a nossa contribui¢ao para um mundo mais habitavel e belo.

A pandemia Covid-19 agravou a situagdo do mundo do trabalho, que ja antes se defrontava com variados desafios. Faliram
milhdes de atividades economicas e produtivas; os trabalhadores precarios estdo cada vez mais vulneraveis; muitos daqueles que
desempenham servigos essenciais s3o ainda menos visiveis a consciéncia publica e politica; a instrugao a distancia gerou, em muitos casos,
um retrocesso na aprendizagem e nos percursos escolasticos. Além disso, os jovens que assomam ao mercado profissional e os adultos
precipitados no desemprego enfrentam hoje perspectivas dramaticas.

Particularmente devastador foi o impacto da crise na economia informal, que muitas vezes envolve os trabalhadores migrantes.
Muitos deles — como se ndo existissem —nao sdo reconhecidos pelas leis nacionais; vivem em condi¢des muito precarias para eles mesmos e
suas familias, expostos a varias formas de escravidao e desprovidos dum sistema de previdéncia que os proteja. Mais, atualmente apenas
um ter¢o da populagdo mundial em idade laboral goza dum sistema de protecao social ou usufrui dele apenas de forma limitada. Em muitos
paises, crescem a violéncia e a criminalidade organizada, sufocando a liberdade e a dignidade das pessoas, envenenando a economia e
impedindo que se desenvolva o bem comum. A resposta a esta situagdo s6 pode passar por uma amplia¢do das oportunidades de trabalho
digno.

Com efeito o trabalho ¢ a base sobre a qual se ha de construir a justiga e a solidariedade em cada comunidade. Por isso, «ndo se deve
procurar que o progresso tecnoldgico substitua cada vez mais o trabalho humano: procedendo assim, a humanidade prejudicar-se-ia a si
mesma. O trabalho é uma necessidade, faz parte do sentido da vida nesta terra, ¢ caminho de maturag@o, desenvolvimento humano e
realizag@o pessoal» [18]. Temos de unir as ideias e os esfor¢os para criar as condi¢des e inventar solu¢des a fim de que cada ser humano em
idade produtiva tenha a possibilidade, com o seu trabalho, de contribuir para a vida da familia e da sociedade.

Como ¢ urgente promover em todo o mundo condigdes laborais decentes e dignas, orientadas para o bem comum e a salvaguarda
da cria¢do! E necessario garantir e apoiar a liberdade das iniciativas empresariais e, a0 mesmo tempo, fazer crescer uma renovada
responsabilidade social para que o lucro ndo seja o tinico critério-guia.

Nesta perspectiva, devem ser estimuladas, acolhidas e sustentadas as iniciativas, a todos os niveis, que solicitam as empresas a
respeitar os direitos humanos fundamentais de trabalhadoras e trabalhadores, sensibilizando nesse sentido ndo s6 as institui¢des, mas
também os consumidores, a sociedade civil e as realidades empresariais. Estas, quanto mais cientes estdo da sua fungdo social, tanto mais se
tornam lugares onde se cultiva a dignidade humana, participando por sua vez na construgdo da paz. Sobre este aspeto, ¢ chamada a
desempenhar um papel ativo a politica, promovendo um justo equilibrio entre a liberdade econdémica e a justi¢a social. E todos aqueles que
intervém neste campo, a comegar pelos trabalhadores e empresarios catolicos, podem encontrar orientagdes seguras na doutrina social da
Igreja.

Queridos irmdos ¢ irmas! Enquanto procuramos unir os esfor¢os para sair da pandemia, quero renovar os meus agradecimentos a
quantos se empenharam e continuam a dedicar-se, com generosidade e responsabilidade, para garantir a instrugdo, a seguranca e tutela dos
direitos, fornecer os cuidados médicos, facilitar o encontro entre familiares e doentes, garantir apoio econdmico as pessoas necessitadas ou
desempregadas. E asseguro, na minha oragao, a lembranga de todas as vitimas e suas familias.

Aos governantes ¢ a quantos t€m responsabilidades politicas ¢ sociais, aos pastores ¢ aos animadores das comunidades eclesiais,
bem como a todos os homens ¢ mulheres de boa vontade, fago apelo para caminharmos, juntos, por estas trés estradas: o dialogo entre as
geracdes, a educagdo e o trabalho. Com coragem e criatividade. Oxala sejam cada vez mais numerosas as pessoas que, sem fazer rumor,
com humildade e tenacidade, se tornam dia a dia artesas de paz. E que sempre as preceda e acompanhe a béngao do Deus da paz!

Vaticano, 8 de dezembro de 2021.
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